Plejepersonalets kompetence

Plejepersonalets kompetence er defineret i de fire praksissituationer, idet sygeplejersken primært varetager helhedssygeplejen af patienter i den komplekse - og akutte situation. Social- og sundhedsassistenten og sygehjælperen kan tildeles helhedsplejen af patienter i den ikke-komplekse situation samt patienter i den  sundhedsfremmende og forebyggende situation.
I den daglige delegering bestemmes personalets kompetence ligeledes udfra: opgavens kompleksitet, her defineret udfra den teoretiske viden, som kræves for at kunne udføre opgaven, samt den enkeltes kvalifikationer.
Afdelingsledelsen har endvidere taget stilling til, hvilke specielle sygeplejeopgaver, plejepersonalet skal uddannes til at varetage.

I nedenstående skema markerer

	+*
	at sygeplejersker og

	+**
	at social- og sundhedsassistenter samt sygehjælpere,

	+A
	at sygeplejersker, social- og sundhedsassistenter samt sygehjælpere


skal have gennemgået den i afdelingen tilrettelagte praktiske og teoretiske oplæring for at kunne udføre opgaven.

Der er foretaget en række ændringer i kompetenceniveau den 21 juni 2007 og disse er markerede i skemaet på følgende måde: + = har fået øget kompetence, ++ = nyt på skemaet. 

	
	Kompetence

	Sygeplejeområde
	Alle i plejegr
	Efter aftale m/spl.
	Udføres af spl.

	Plejeansvarlig
	
	
	

	· Patient i den ikke problematiske og den  sundhedsfremmende og forebyggende situation 
	++
	
	

	· Patient i den akutte og den problematiske situation
	
	
	++

	Basal sundheds- sygepleje
	
	
	

	· Personlig hygiejne
	+
	
	

	· Mobilisering
	+
	
	

	· Lejring
	+
	
	

	· Øreskylning, læge ordineret
	+
	
	

	· Pleje af stomi
	+
	
	

	· Pleje ved tracheostomi
	
	+
	

	Observationer
	
	
	

	· Temperatur, puls og blodtryk
	+
	
	

	· Saturationsmåling
	+
	
	

	· Postoperative observa-tioner
	+
	
	

	· Observation af udskillelser
	+
	
	

	Ernæring
	
	
	

	· Risikovurdering 
	+
	
	

	· Udarbejdelse af individuel ernæringsplan
	+
	
	

	· Monitorering af væske- og ernæringsindtag
	+
	
	

	· Bistå pt med væske- og ernæringsindtag
	+
	
	

	· Bestilling af ernæring
	+
	
	

	· Parenteral ernæring
	
	
	+

	Respiration
	
	
	

	· Sugning i de øvre luftveje (mund og svælg)
	+
	
	

	· C-pap, efter ordination
	+
	
	

	Iltterapi
	
	
	

	· Samling af ilt og sug
	+
	
	

	· Samling og pasning af ohiofugter
	+
	
	

	Pleuradræn
	
	
	

	· Spl-opgaver i forbindelse med pleuradræn
	
	
	+

	· Observationer ved pleuradræn
	+
	
	

	Forbindinger
	
	
	

	· Observationer ved forbindinger
	+
	
	

	· Skiftning af steril forbinding
	
	+
	

	· Skiftning af plaster
	+
	
	

	Sugedræn
	
	
	

	· Observationer ved sugedræn
	+
	
	

	· Drænfjernelse
	
	+**
	

	Sutur
	
	
	

	· Suturfjernelse /agraffer
	+**
	
	

	· Suturfjernelse knæalloplastik og amputation
	
	
	+

	Sårpleje
	
	
	

	· Pleje af overfladiske sår og decubitus
	+
	
	

	· Pleje af dybe sår med knogle- og senekontakt
	
	
	+

	· Pleje af ekstern fixation
	+
	
	

	Ventrikelsonde
	
	
	

	· Nedlæggelse af ernæringssonde
	
	
	+ (inkl ernærings-ass**)

	· Nedlæggelse af aflastende sonde
	
	
	+

	· Observationer ved sonde
	+
	
	

	· Administration af sonde-ernæring
	+
	
	

	· Seponering af sonde
	+
	
	

	· Sug til sonde
	
	
	+

	Kateter (urin)
	
	
	

	· Anlæggelse af KAD hos kvinder
	+**
	
	

	· SIK på kvinder
	+**
	
	

	· Anlæggelse af kateter hos mænd
	
	
	+*

	· SIK på mænd
	
	
	+*

	· Observationer ved kateter
	+
	
	

	· Seponering af kateter
	+
	
	

	Bandager
	
	
	

	· Anlæggelse / fjernelse af donjoy
	+ A
	
	

	· Anlæggelse af fixeret mitella (Gillchrist)
	+ A
	
	

	· Anlæggelse af collar´n cuff
	+ A
	
	

	· Justering af Saramiento-bandage
	+ A
	
	

	· Anlæggelse af Romwalker
	+ A
	
	

	· Anlæggelse af aksilpølle
	+
	
	

	· Justering af abduktionsbandage
	+ A
	
	

	· Justering af trepunkts-korset 
	+ A
	
	

	· Anlæggelse af antiluksationsbandage
	+ A
	
	

	· Anlæggelse af stumpforbinding
	+
	
	

	· Fixering af gipsskinne
	+
	
	

	· Observationer ved cirkulær bandage
	+
	
	

	· Dispensering og administration (%iv)
	+**
	
	

	· Bistå patienten med indtagelse af medicin

· inkl inhalation
	+
	
	

	· Injektion innohep
	+**
	
	

	· Intravenøs medicinering
	
	
	+*

	· Øjen- og øredrypning, hjælpe pt med
	+
	
	

	· Udskrive armbånd/etiketter
	+
	
	

	· Vas-score
	++
	
	

	Perifert venekateter
	
	
	

	· Anlæggelse af venflon
	
	
	+

	· Gennemskylning af venflon
	
	
	+

	· Observationer ved venflon
	+
	
	

	· Seponering af venflon
	+
	
	

	· Prop i venflon efter fjernelse af infusionssæt
	
	+
	

	· Skiftning af infusionsflaske
	
	+
	

	· Skiftning af plaster
	+
	
	

	Centralt venekateter
	
	
	

	· Observationer ved centralt venekateter
	+
	
	

	· Skiftning af plaster
	
	+
	

	· Opsætning af infusions-væsker
	
	
	+

	· Seponering af CVK
	
	
	+

	Blodtransfusion
	
	
	

	· Opsætning af blod 
	
	
	+

	· Kontrollant
	+
	
	

	· Observationer ved blod-transfusion
	+
	
	

	PKA
	
	
	

	· Opsætning af medicin
	
	
	+*

	· Håndtering af pumpe
	
	
	+*

	· Afbrydelse af alarm
	+
	
	

	· Observation af indstikssted
	+
	
	

	· Seponering af kateter.
	
	
	+

	
	
	
	

	Fem-kath
	
	
	

	· Opsætning af medicin
	
	
	+*

	· Håndtering af pumpe
	
	
	++*

	· Afbrydelse af alarm
	+
	
	

	· Observation af indstikssted
	+
	
	

	· Seponering af kateter
	+
	
	

	Infiltrationsanalgesi (TKA)
	
	
	

	· Medicinering
	
	
	++*

	Prøver
	
	
	

	· Perifer blodprøvetagning
	+**
	
	

	· Blodprøver fra CVK
	
	
	+

	· Blodsukkermåling
	+
	
	

	· Urin stix 
	+
	
	

	· Urin D+R
	+
	
	

	· Podninger
	+
	
	

	· Expectorat D+R
	+
	
	

	· Fæcesprøver
	+
	
	

	Dokumentation
	
	
	

	· Indl.samtale, herunder konklusion på statusark 
	+
	
	

	· Plejeplaner 
	+
	
	

	· Sygeplejediagnoser
	+
	
	

	· Daglig evaluering
	+
	
	

	· Orientere sig i læge- og sygeplejejournal
	+
	
	

	· Braden/madras
	++
	
	

	Undervisning
	
	
	

	· Undervisning af patienter og pårørende
	+
	
	

	· Undervisning af personale
	+
	
	

	· Undervisning af studerende og elever
	++
	
	

	Administrative opgaver på tildelte ptt
	
	
	

	· Stuegang
	+
	
	

	· Planlægning af udskrivelse
	+
	
	

	· Lægesamtaler
	+
	
	

	· Besvarelse af forespørgsel fra pårørende
	+
	
	

	· Kontakt til hjemmeplejen
	+
	
	

	· Kontakt til praktiserende læge
	+
	
	

	· Kontakt til ældrekonsulent
	+
	
	

	· Kontakt til vagthavende læge
	+
	
	

	Konferencer
	
	
	

	· Hjemmeplejekonference
	+
	
	

	· Tværfaglig konference
	+
	
	

	· Mikrobiologisk konference
	
	
	+

	Operation
	
	
	

	· Formelde patient til operation
	
	+
	

	· Bestille anæstesitilsyn
	
	+
	

	· Modtage patient fra opvågning
	
	++
	

	Værdigenstande
	
	
	

	· Optælling og registrering af værdigenstande
	+
	
	

	Grønne system
	
	
	

	· Rekvirering i det grønne system
	+
	
	

	RIS ny
	
	
	

	· Rekvirerer undersøgelser
	
	++
	












